IDENTIFICACAO DE PERIGOS E Cédigo:
FMPRESA AVALIAGAO DE RISCOS Revisdo:
1 - OBJECTIVO

Este procedimento define as metodologias e responsabilidades para identificar os perigos
e avaliar riscos para a seguranca e saude de todas as partes interessadas relativamente
aos processos e actividades da EMPRESA.

2. AMBITO

Este procedimento aplica-se aos processos e actividades da EMPRESA, que apresentem
perigos para a seguranca e saude.

3. REFERENCIAS

OHSAS 18001:1999

OHSAS 18002:2000

NP 4397:2001

4. DEFINICOES E ABREVIATURAS

Perigo - Fonte ou situacao com um potencial para o dano, em termos de lesdes ou
ferimentos para o corpo humano ou de danos para a saude, para o patrimonio, para o

ambiente do local de trabalho, ou uma combinacao destes.

Risco - Combinacdao da probabilidade e da(s) consequéncia(s) da ocorréncia de um
determinado acontecimento perigoso.

Risco aceitavel - Risco que foi reduzido a um nivel que possa ser aceite pela organizacao,
tomando em atencdo as suas obrigacdes legais e a politica da organizacao.

5. PROCEDIMENTO

A identificacdo de perigos e avaliacdo de riscos é efectuada por equipas de trabalho
nomeadas pela Gestao de Topo e coordenadas pelo Gestor da SST da EMPRESA, sendo
envolvidos os trabalhadores.

A identificacdo de perigos e avaliacdo dos riscos (ou respectiva revisao) é efectuada
sempre que:

a) Surjam alteracdes nos processos/actividades da organizacao;
b) A organizacao planeie implementar um novo processo/actividade;

¢) Ocorram alteracoes na legislacao, em requisitos regulamentares ou normativos, ou
do conhecimento que modifiquem os critérios relacionados com as consequéncias;
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d) Ocorra a implementacao ou alteracao de instalacoes nos locais de trabalho, quer
sejam disponibilizadas pela organizacao ou por terceiros;

e) Anualmente, como input a definicdo de objectivos.

Esta identificacao e avaliacdo é efectuada no impresso IPI.02, segundo a metodologia
apresentada no fluxograma seguinte.

FLUXOGRAMA

i) Definicdo dos Processo/
Actividades a analisar

l Analisar:
i) Andlise do Processo/ '(T:areff'"sg duragdo e frequéncia
ividade -Condigbes de'trabalho
Activi -Entradas e saidas do processo
- Situagdes operacionais
(normal, ocasional, emergéncia)

A 4

iii) Identificacéo e
caracterizagdo dos Perigos

l Critérios:

-Probabilidade (P)

—| -Consequéncia (C)

da ocorréncia de um
acontecimento perigoso

iv) Avaliacdo dos Riscos

Intoleravel
v) Classificagcdo dos Riscos Importante
R=PxC Moderado
Toleravel
Trivial

N
—@isco AceitéveD

vii) Integrag&o no
SGl para Controlo
do Risco

DESCRICAO DAS ACTIVIDADES
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i Definicao dos processos/actividades a analisar

Sdo seleccionados os processos/actividades que vao ser abrangidos pela analise. Os
processos/actividades a considerar devem ser suficientemente extensos para que a
avaliacao tenha significado e suficientemente diminutos para que a avaliacdo seja
compreensivel.

i Analise do processo/actividade

Os processos/actividades sao subdivididos nas suas operacdes principais, ou mesmo em
operacoes unitarias sempre que se reconheca necessario, procedendo-se a sua analise
detalhada, identificando as tarefas executadas, o ambiente de trabalho existente, bem
como, as entradas e saidas.

Devem considerar-se as seguintes situacdes operacionais:

Normal - respeitante a rotina operacional.

Ocasional - associado a operacbes ocasionais (ex: arranque e paragem de processos,
operacdes de manutencdo nao regulares), mas que ndo representem emergéncias.

Emergéncia - associado a situacdes de emergéncia inerentes a actividade (ex: acidentes,
colapso de estruturas, equipamentos ou instalacdes, falhas operacionais, fendmenos
naturais, etc.) e que possam constituir riscos para a SST.

iii Identificacao e caracterizacao dos perigos

Sao identificados os perigos associados a cada
processo/actividade seleccionado.

Definem-se abaixo alguns exemplos de perigos:

Relativos as instalacoes/postos de Trabalho

2

LI R

Postos de trabalho em altura

Piso escorregadio

Piso desnivelado

Estruturas na zona de movimentacao
Projeccoes de materiais

Elementos em movimentoObjectos cortantes
Viaturas

Psicossociais

2
2

Tarefas Monédtonas
Carga de trabalho elevada

local/maquina/operacao do
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Fisicos

Ruido

LB I L R T

-Eléctricos

luminagao inadequada

Radiacdes ionizantes
Radia¢des nao ionizantes
Temperaturas elevadas
Temperaturas muito baixas
Vibracoes

2 Elementos em tensao
2 Electricidade estatica
2 Condutores danificados
2 Aparelhagem danificada

+Quimicos

2 Particulas

2 Gases e vapores toxicos
2 Substancias perigosas

2 Fumos
- Biologicos
2 Virus

2 Bactérias

2 Fungos
Ergonémicos

2 Cargas mal dimensionadas
2 Tarefas repetitivas

2 Ecrans de visualizacao

2 Tarefas estaticas

Incéndios

2 Armazenamento de materiais inadequado

2 Vias de evacuacao insuficientes/inexistentes

2 Meios de intervencao insuficientes/inadequados/inexistentes
2 Proteccao passiva insuficiente/inadequada/inexistente

Exposao

2 Substancias/preparacdoes com caracteristicas explosivas
? Reservatorios sob pressao
? Gases inflamaveis confinados

iv Avaliacao dos riscos

A avaliacao dos riscos é efectuada com base em dois critérios principais:

e Probabilidade do perigo identificado originar um determinado acontecimento

perigoso

e Consequéncia do acontecimento perigoso

A probabilidade e a consequéncia referem-se ao mesmo acontecimento perigoso.
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Probabilidade

Classificada numa escala de 1 a 3, de acordo com o quadro seguinte, a probabilidade do
perigo identificado originar determinado acontecimento perigoso.

Quadro 1 - Classificacao da Probabilidade

Alta probabilidade de Probabilidade de
Elevada ocorréncia ocorréncia superior a 3
uma vez por meés
Razoavel probabilidade Probabilidade de
Moderada de ocorréncia ocorréncia superior a 2
uma vez por ano
Baixa probabilidade de Probabilidade de
Reduzida ocorréncia ocorréncia inferior a 1
uma vez por ano
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Consequéncia

A classificacao da consequéncia dos perigos é efectuada com base numa escalade 1 a 3,
de acordo com a gravidade do acontecimento perigoso.

Quadro 2 - Classificacao das Consequéncias

Morte, amputacdes, fracturas maiores, lesdes multiplas,
cegueira, queimaduras maiores, incapacidades maiores
e/ou permanentes.

Intoxicacdo, asfixia.

Muito Graves | Cancro, pneumoconioses, surdez, outras doencas 3
cronicas. Doencas decorrentes da exposicao a agentes
biologicos G3 e G4 ou reducdo da imunidade a estas
doencas.

Incéndio/explosao com danos materiais e/ou humanos.
Laceracdes, queimaduras menores, entorses, fracturas
menores, incapacidades menores e/ou temporarias.
Dermatite, micoses, asma, alergias, nauseas, lesdes
musculo-esqueléticas, stress, reducdo do grau de visao. 2
Doencas decorrentes da exposicdo a agentes bioldgicos
G2 e reducdo da imunidade a estas doencas.

Pequeno incéndio/explosdao sem danos materiais e
humanos

Graves

Lesoes superficiais, pequenos cortes, e pequenas
queimaduras resolvidos por primeiros socorros, irritacao 1
dos olhos, dores de cabeca, constipacdes, desconforto,
dor de cabeca, hematoma reversivel.

Ligeiras

E atribuido a consequéncia do perigo o maior valor obtido, na andlise segundo a tipologia
referida no Quadro anterior.

ELABORADO POR: APROVADO POR:

Céadido do impresso




IDENTIFICA(;L&O DE PERIGOS E Cédi_gfzi
FMPRESA AVALIAGAO DE RISCOS Revisdo:
% Classificacao dos riscos

A classificacdo dos riscos é efectuada em funcao da consequéncia e da probabilidade, pelo
que o risco é dado pela seguinte formula:

R=CxP
‘é’ 3 3 6
9
Z
E
o 2 2 4 6
Ll
%)
Z
S
1 1 2 3
1 2 3

PROBABILIDADE

Das pontuacoes atribuidas, resulta a classificacao do risco nos diferentes niveis:

PONTUACAO NIiVEL DE RISCO
1 TRIVIAL
2 TOLERAVEL
3ou4d MODERADO
6 IMPORTANTE
9 INTOLERAVEL
vi Decisao sobre se os riscos sao aceitaveis

Considera-se que o risco nao é aceitavel, quando:

R>3
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vii Integracao no SGI para controlo do risco

A reducao/eliminacdo dos riscos nao aceitaveis, é efectuada através da definicio de
medidas aos diferentes niveis do Sistema de Gestao:

e Melhoria - Reducao dos riscos, através de accdes de melhoria definidas através da
formalizacdao de Objectivos.

e Formacdo - Reducdo dos riscos através da formacao, sensibilizacdo e aquisicao de
competéncias por parte dos trabalhadores.

e Controlo - Reducao dos riscos, através de medidas de controlo e prevencao, incluindo
as estabelecidas nos procedimentos e instrucdes de trabalho.

e Emergéncia - Reducdo dos riscos associados a situacdes de emergéncia, através da
definicdo e implementacdo de procedimentos de emergéncia.

e Monitorizacao - Accoes de monitorizacao do perigo tendo em vista uma adequada
avaliacao do risco e o estabelecimento de medidas de controlo adequadas. Nesta
monitorizacdo nao deverao ser contempladas as accoes de monitorizacao da eficacia das
medidas de controlo estabelecidas.

A decisdao da forma de controlo dos riscos (medidas a tomar e sua calendarizacao) devera
ter em linha de conta a classificacao dos riscos, de acordo com a tabela seguinte:

RISCO ACCAO E TEMPORIZACAO
TRW;AL Nio sdo requeridas accdes especificas
(1
i Nao é necessario empreender accoes preventivas, no entanto podem
TOLERAVEL ser consideradas melhorias que nio suponham um custo econémico
(2) importante.

Definir medidas para controlo do risco, que devem ser
implementadas num periodo determinado. Em caso de R=3
MODERADO associados a consequéncias muito graves (C=3), e em que se revele

(3 0u4) impossivel a minimizacdo das consequéncias, definir medidas de
controlo que garantam uma probabilidade de ocorréncia préxima de
zero.

Nao iniciar o trabalho enquanto ndao forem tomadas medidas de
IMPORTANTE controlo do risco. Quando o risco corresponda a um trabalho que ja

(6) se encontra a decorrer, deve controlar-se o risco num tempo inferior
ao estabelecido para os riscos moderados.

INTOLERAVEL | N3o comecar nem continuar o trabalho enquanto nio forem
9) tomadas medidas de controlo do risco.
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6 - DOCUMENTOS

Nao aplicavel

7 - REGISTOS

Registo de Identificacdao de Perigos, Avaliacao e Controlo de Riscos para a SST
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